Genova, 28/02/1993 cell.: 347/6555740

Formazione:

’98-'2005 presso “Showtime” di Rapallo: hip hop, afro e danza moderna.
2006 - 2009 Accademia MAS di Milano frequentando il programma
“Preparazione MAS”

2009 - 2011 presso Accademia Arti's di Genova: diploma in Musical, vincitrice
borsa di studio per “Espace Lauriston” di Parigi

2011 - 2014 (1°anno da borsista con “Tira fuori il tuo talento” sponsor by “II
cigno nero” Twenty Century Fox) presso I’Accademia MAS di Milano in
“Professione MAS Dance Lab” dipartimento danza contemporanea

Borse di studio:”Erice danza” 2012; “Danza mea” presso il Teatro Nazionale di
Bratislava 2013; “Florence Dancebook Festival” 2013

2015 durante il “A.Fini Festival” borsa di studio annuale per studiare presso
I’Accademia “Cara Bdanza” (Madrid), classificandosi al terzo posto nella
categoria solisti seniores modern del medesimo concorso

Esperienze lavorative:

2009/2011 insegnante di contemporary modern e hip hop presso Palestra
VIVA di Rapallo (GE)

Dal 2013 entra a far parte della compagnia milanese “Percussioni Industriali”
sotto la direzione di Chiara Garavaglia.



partecipazione al videoclip per il singolo “Universo” (2014) di Lodovica
Comello(Violetta serieTV)

partecipazione alla puntata del 21/05/2014 in quanto modella per la
trasmissione di “Che trucco!” su LA5

2014 collabora in quanto ballerina per la regista Alessia di Giovanni, al
progetto “Balance” di videoinstallazione per il giornale “Il Sole 240re”

2014 coreografa del musical “Fiddle on the Roof” presso |'Istituto S.Carlo di
Milano

2014/2015 danzatrice ed istruttrice danza e fitness con la compagnia artistica
di Tiziana Mino a Fuerteventura presso il resort 5* Origomare by Pierre's
Vacance

2015 docente presso l'istituto di formazione coreutica “Locatelli” di Bergamo
per il dipartimento di danza moderna

2015 responsabile fitness e danzatrice all'interno del camping “Cypsela
Resort” in Costa Brava

2015/2016 danzatrice per il corpo di ballo “Olimpia Dance Team” della
squadra di basket Olimpia Armani Milano di serie A.

Dal 2015 docente di modern-contemporaneo presso |'Istituto di formazione
coreutica per le sedi di Albegno e Urgnano (BG)

2016/2017 insegnante di hip hop presso la “Suanno Dance School”
2015/2017 insegnante di ginnastica artistica presso I’Associazione Maccabi
della Comunita Ebraica di Milano

2017/2018 insegnante di ginnastica artistica presso “Olimpia A.S.D.” di Cesano
Boscone

Dal 2016 insegnante di danza moderna e hip hop per Associazione
“DanceAttitude”

2015/2020 insegnante di pilates, gag, fitdance presso ASD “Sportivinsieme”
Dal 2017 collabora per workshop di modern e hip hop presso I’ASD “Non solo
fitness” di Cambiasca (VB)

2015/2018 istruttrice fitness presso Hard Candy Fitness by Madonna

2019 certificazione BLSD e certificazione CSEN in quanto istruttore e tecnico
per la danza moderna e contemporanea

2020 certificazione in “istruttore di allenamento funzionale” del CONI per la
metodologia Triform

Dal 2018 insegnante di danza moderna presso ASD “Sportinglife”

2018/2020 insegnante di hip hop, funky tap e gag presso ASD “Danzacolori”



2017/2020 insegnante di pilates presso ASD “Pirouettes”

2016/2017 insegnante di hip hop e danza moderna presso ASD “Danza
Allegra” di Cusano Milanino (Mi).

2019 danzatrice per “Dante fiumana bella” con I'attore Giancarlo Giannini,
coreografie di Max Savatteri.

2020/2021 istruttrice fitness per “Move On Performing Academy”, con
partecipazioni per la piattaforma “Live Now Global”

Da Gennaio 2022 “Dance +” Trainer per Virgin Active Italia

Aprile 2023 Trainer per Costa Fascinosa con agenzia “Your Lab”



